
12月号

たましろの様子や今後の予定をお伝えするページです。

☆ 冬休み、ぜひ遊びに来てください

年末年始の12月29日～1月3日、たましろも冬休みです。
一緒におもちを食べたり、初詣など楽しんで下さる方大募集しています！

・12月29日（木） のんびり 毎日

・12月30日（金） もちつき・コンビニ買物 ボランティア

・12月31日（土） お正月の飾りつけ さん大募集!！

・1月1日（日）　 初詣

・1月2日（月） 買物・外食

・1月3日（火） のんびり

冬期休暇中、毎日ボランティアさんを募集しています。
ご協力いただける方は、事前に施設までご連絡下さい。
連絡先

E-Mail：volunteer@tamasiro.net

FAX：　0428-20-0721

TEL：　0428-20-0722

たましろ.Gif

☆ 後援会バスツアー

11月23日（祝）、後援会のバスツアーがありました。
施設見学と後援会会員拡大を目的とした、数年前から恒例となっているツア
ーです。
約60名もの方々が、バスで御岳散策、たましろの郷へ。

こんなに大きな観光バスで来てくれました。

午前中になかまと一緒にデザートを作り、昼食は中庭でカレーを食べました。



たましろの畑で収穫した焼き芋もしました。黄色いさつまいもほくほく、良く晴
れて日差しもぽかぽか。

午後は施設長の講演。ろう重複とは？コミュニケーションの大切さとは？など、
真剣に聞いて頂きました。たましろの郷を全く知らなかった方にも、良いきっか
けになり、なかまも楽しめた一日でした。
なかまが日頃一生懸命作っている自主製品もたくさん購入して頂き、最後は
みんなで集合写真を撮ってしめくくりました。
たましろのなかまや職員も含めると、総勢約100名の交流となりました。
来年も、たくさんの方々と交流できるのを楽しみにしています。

☆食欲の秋といえば…焼き芋ですね
作業の時間に、中庭で焼き芋をしました。
なかまが苗を植え、管理をして育て、自らの手で収穫したさつまいもです。
ここ数年は、秋になると晴れた日を狙ってみんなで中庭に出て焼き芋をしてい
ます。
芋を濡らした新聞紙とアルミに包んで、炎の中へ…焼きあがるまで、なかまは
中庭に敷いたビニールシートでのんびり転がったり、おしゃべりをしたり思い
思いに過ごしました。
焼きあがるころになると徐々に炎の周りに集まって、みんなで黄色いアツアツ
のお芋をいただきました。
これまでも、今回も、これからも…食欲の秋には、たましろで焼き芋です！！

☆ボランティア募集

たましろの郷では、作業・余暇活動に協力して下さるボランティアさんを、
随時募集しています。手話など、特別な技術はなくても参加できます。
作業や余暇など、一緒にいて頂くだけでも大歓迎です。

　○作業ボランティア

たましろでは、委託清掃や製菓（クッキー）作業の他に軽作業、レクなどの日中
活動に取り組んでいます。手話や特別な技術よりも、一緒に過ごして楽しんで
もらえるボランティアさんを、いつでも受け入れています。

主な活動

月 火 水 木 金

午前 居室清掃 軽作業 軽作業 軽作業 軽作業

午後 軽作業 軽作業 レク

※火、木の午後は隔週で作業とレクを行います。

レクの内容は、スポーツ、ドライブ、調理、ビデオ鑑賞などです。

※平日は、送迎バスを利用できます。事前にお問い合わせください。

軽作業
レク

軽作業
レク



　○余暇活動ボランティア

職員が一緒におりますので、ご都合に合わせて遊びに来て下さい。
余暇の活動内容は、ボランティア情報をご覧ください。

☆12月ボランティア情報はこちら

こちらから12月のボランティア情報をご覧ください。
※ボランティア便り12月号.pdfをリンク。

　施設のなかま、職員と集団で一緒に過ごします。


