
ボーナス買い物♪楽しいひと時が過ごせました。
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職員が一緒にいますので、ご都合に合わせて遊びに来て下さい。

たましろでは、委託清掃や製菓作業のほかに
軽作業、レクなど日中活動に取り組んでいます。手話や
特別な技術よりも、一緒に過ごして楽しんでもらえる                                                                                                          

ボランティアさんを、いつでも受け入れています。 ↓　ご協力いただける方は、下記に記入の上、返信をお願いします　↓

主な活動

月 火 水 木 金 お名前：

午前 居室清掃 軽作業 軽作業 軽作業 軽作業 ①休日余暇活動ボラ　②平日ボラ ③1対1外出ボラ

午後 軽作業 レク 軽作業 レク レク ☆　ご協力頂ける日時：　　　日　　　時～　　　時まで　　☆　個人外出同行可能な日：　　　日

※平日は、送迎バスを利用できます。事前にお問い合わせください。 送迎バス：利用する　　　しない ←　送迎バスは平日のみ

昼食：　　要　　不要 ←　１食 ４００円

〔ご連絡先〕

TEL/FAX： Eメール：

取得させていただく個人情報は、たましろの郷にて適切に管理され、
施設の活動のみを対象として使用させていただきます。

ボランティアさんの声
第７回　ボーナス買い物に参加して頂いたボランティアさんより

男の方と１対１で買い物をしました。異性だったのでどうなるかなと少し不安な気持ちも
ありましたが、笑顔が素敵な方ですぐに安心しました。昼食では、水飲む？美味しい？お
腹いっぱい？とたくさん話しかけてくれて何だか息子のようにも思えました（笑）
あっという間に買い物の時間が終わってしまい、お別れの時は寂しい気持ちに…。
楽しい時間をありがとうございました。

平成２４年１月４日(水) 発行

明けましておめでとうございます。
今年も「たましろの郷」を宜しくお願い致します。

○施設のなかま、職員と集団で一緒に過ごします。

1/７（土） 近隣のコンビニへ買い物に出掛けます。

1/1１（水）
あきる野市にある、イオンモール日の出店
で黄色いレシートキャンペーンを行います。

１２月９日福生西友店、１５日立川駅周辺で開催したボーナス買い物では、両日合わせ
て３０名のボランティアさんにご協力頂き、とても楽しい時間となりました。なかまもたま
しろに戻るとすぐに買ってきたものを机に広げ、自慢合戦が始まっていました。ご協力あり
がとうございました。

なかまと１対１で外出して頂けるボランティアさんを大、大、大募集しています。１対１外
出って何？出かけてみたいけど、不安一杯…。なかまに何かあったらどうしよう…等々。
少しでも興味を持って頂けたら、質問だけでも構いませんので、ご連絡お待ちしておりま
す。宜しくお願い致します。

1/２１（土） 近隣のしまむらへ買い物に出掛けます。

1/１４（土） 近隣のコンビニへ買い物に出掛けます。

★お知らせ★ 


